Региональный проект «Формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек»
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ЦЕЛЬ ПРОЕКТА:
обеспечение к 2024 году увеличения доли граждан, ведущих здоровый образ жизни, благодаря формированию окружающей среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни и мотивированию граждан к ведению здорового образа жизни посредством информационно-коммуникационной кампании, а также вовлечению граждан, некоммерческих организаций и работодателей в мероприятия по укреплению общественного здоровья
 
 
ЦЕЛЕВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ ПРОЕКТА
	Наименование показателя
	Базовое значение
	Период, год

	
	
	2019
	2020
	2021
	2022
	2023
	2024

	
	Значение
	Дата
	
	
	
	
	
	

	Ожидаемая продолжительность жизни лиц, достигших 45 лет,  оба пола (лет)
	30,9
	31.12.2017
	31,9
	32,4
	32,9
	33,4
	33,9
	34,4

	Розничные продажи сигарет и папирос на душу населения (тысяч штук)*
	-
	31.12.2017
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Розничные продажи алкогольной продукции на душу населения (в литрах)
	5,3
	31.12.2017
	5,1
	5,1
	5,0
	4,9
	4,9
	4,8

	Смертность мужчин трудоспособного возраста на 100 тыс. населения*
	825,8
	31.12.2017
	765,5
	727,4
	689,2
	656,6
	628,6
	591,9

	Смертность женщин трудоспособного возраста 
(на 100 тыс. населения)
	243,1
	31.12.2017
	238,0
	234,5
	231,0
	227,5
	222,9
	218,3

	Обращаемость в медицинские организации по вопросам  здорового образа жизни (тысяч человек)[1]
	22,1
	31.12.2017
	38,5
	41,9
	45,3
	48,7
	52,1
	55,5

	Доля граждан с ожирением[2]
 
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-


 


ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ



[1]Планируется заменить данный показатель показателем, отражающим долю лиц, ведущих здоровый образ жизни, после согласования методики расчета данного показателя с Росстатом.
[2]Ввиду отсутствия методики расчета показателя доли граждан с ожирением, базовые и прогнозные значения показателя будут впоследствии актуализированы.
 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ НА 2019 ГОД
 
Для работодателей будут адаптированы типовые корпоративные программы, содержащие наилучшие практики по укреплению здоровья работников
Будет проведена информационно-коммуникационная кампания   с использованием основных телекоммуникационных каналов   для аудитории граждан старше 12 лет

